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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA . Bioestadistica

CODIGO DE IDENTIFICACION  : KF47048

AREA DE FORMACION : Ciclo Integral

CARGA HORARIA TOTAL :48 TEORICO:48 PRACTICO: -
ANO : Cuarto

SEMESTRE : Séptimo

CREDITOS :3

VERSION DEL PROGRAMA : 2020

REQUISITOSPREVIOS : Ninguno

. FUNDAMENTACION
El programa de la asignatura ha sido disefiado |os aspectos mas destacables relativos ala salud, la
asistencia sanitaria y las funciones béasicas del profesional kinesiolégo y fisioterapeuta. Pretende
dotar al alumno de las técnicas de cuantificacion de utilidad para el desarrollo y comprension de
otras materias de plan de estudios, crear en € alumno actitudes y habilidades para afrontar de
forma critica, reflexiva y cientifica e volumen de informacién cuantitativa y situaciones de
incertidumbre de su &mbito de trabajo y ofrecerle un soporte metodol 6gico para que comprenda

los nuevos avances tecnol gicos.

[II.  COMPETENCIAS
3.1 Genéricas:
e Utilizar tecnologias de lainformacion y de la comunicacion.
e Comunicarse con suficienciaen las lenguas oficiales del paisy otralengua extranjera.
e Trabgar en equipos multidisciplinarios.
e Ajustar su conducta alas normas éticas universalmente establecidas.
e Asumir e compromiso y la responsabilidad socia en las actividades emprendidas hacia la
busgueda del mejoramiento de la calidad de vida.
e Actuar de conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad en el trabajo.
e Actuar con autonomia.
e Demostrar razonamiento critico y objetivo.

e Poseer capacidad de abstraccion, andlisisy sintesis.
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e Identificar, plantear y resolver problemas.

e Tener capacidad de adaptarse a situaciones nuevas 'y cambiantes.

3.2 Especificas:

e Prevenir, evauar, tratar y/o recuperar la capacidad fisica de las personas.

e Elaborar un diagnéstico kinésico y fisioterapéutico, basado en e razonamiento clinico,
realizando e interpretando pruebas, test y otros procedimientos diagnosticos kinésicos que
permitan efectuar un diagnostico cinético-funcional, siendo ésta una facultad propia e
inherente al profesional, eligiendo y cuantificando las intervenciones pertinentes.

e Utilizar e integrar las herramientas terapéuticas ofrecidas por las ciencias bésicas y
disciplinares en la précticakinésica.

e Elaborar programas de salud en el campo de su saber y quehacer, en forma individual, en
relacion de dependencia o integrando equipos disciplinares o multidisciplinares de salud.

e Gestionar, organizar y administrar centros de salud o centros asistenciales cuyo objetivo sea
brindar servicio de salud, con eficacia, eficiencia, calidad e innovacién en e mango de los
talentos humanos y recursos materiales.

e Evaluar, investigar, asesorar y peritar en materia de la competencia kinésica. y. Formular,
gestionar, participar y gjecutar proyectos de caracter comunitario, social y de investigacion.
IV. EJESTEMATICOS

UNIDAD |. BIOESTADISTICA. INDIVIDUO, POBLACION Y MUESTRA
CAPACIDADES
e Comprende los conceptos béasicos de |a estadistica aplicados a las ciencias de la salud.
e Comprende lanaturaleza de las variabl es bioestadisticas.
e Identifica variables bioestadisticas seguin su naturaleza.
e Comprende e concepto de tabla de frecuencias.
e Construye tablas de frecuencias de variables cualitativas y cuantitativas.
e Comprende e concepto de unidad de tendencia central.
e |dentifica distintas medidas de tendencia central .
e Aplicae caculo de medidas de tendencia centra en la resolucion de gercicios /
problemas.
e Comprende el concepto de medidas de dispersion
e Identifica distintas medidas de dispersion.
e Aplica e cllculo de medidas de dispersion en la resolucion de gjercicios /

problemas.
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e Comprende el concepto probabilidades.

e Aplicae caculo de probabilidades en laresolucion de gercicios/ problemas.

e Distinguir hasta qué punto una observacion puede considerarse, 0 no, normal,
gracias alas tablas de distribucién normal.

e Aplica e célculo de la distribucién norma en la resolucion de egercicios /
problemas.

e Construir e nterpretar intervalos de confianza, que Informan sobre los valores
razonabl es de |os parametros de acuerdo con lainformacién muestral .

e Elegir unahipétesis de trabajo de entre dos posibles y antagonicas.

e Readlizar contrastes de hipétesis paramétricos para comparar dos medias de
variables normales en muestras apareadas.

e Comprender la relacion entre las variables para construir reglas de prediccion
clinica que ayuden a guiar las decisiones clinicas.

e Establecer larelacion de independencia o de incidencia entre dos variables.

e Elegir unahipétesis de trabajo de entre dos posibles y antagdnicas

Definiciones béasicas. Estadisticay Bioestadistica. Estadistica descriptiva. Estadistica inferencial.

Individuo, poblacion y muestra. Importancia del muestreo aleatorio.

UNIDAD II. VARIABLES

Variables en Bioestadistica. Tipos de datos biol égicos. Variables Cuantitativas: variables discretas
y variables continlas. Variables Cudlitativas: Variables categoricas dicotomicas, Variables
categoricas nominales, variables categéricas ordinales.Distribucion de frecuencias. Serie de
frecuencias cudlitativas. Serie de frecuencias cuantitativas (variable discreta). Serie de frecuencias
cuantitativas (variable continua).

UNIDAD IIl. MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL
Medidas de tendencia central: Media aritmética. Media ponderada. Mediana. Moda o modo.
Cuartiles, decilos y percentilos. Representacion gréfica.

UNIDAD IV. MEDIDAS DE DISPERSION
Medidas de dispersion: Rango. Desvio medio. Varianza. Desvio estéandar. Coeficiente de
variacion. Representacion gréfica. Grados de libertad.

UNIDAD V. PROBABILIDADES
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Resultado posible. Evento. Permutaciones. Combinaciones. Probabilidad de un evento. Concepto

de chance (odds).

UNIDAD VI. LA DISTRIBUCION NORMAL

Distribucion normal (curva de Gauss). Simetria y kurtosis. Proporciones de una distribucion
normal. Distribucion normal estandarizada. Teorema central del limite. Teoria de la estimacion.
Estimacion por intervalo. Tipos de errores. Error detipo I. Error detipo I1. Nivel de significacion.

Diferenciasignificativa. Valor de P. Limites de confianza.

UNIDAD VII. CONTRASTE DE HIPOTESIS PARA UNA MUESTRA Y PARA DOS
MUESTRAS

Distribucion "t" de Student. Contraste de hipétesis para medias. Contraste de hipétesis para una
media cuando se conoce la varianza poblacional. Contraste de hipétesis para una media cuando se
desconoce la varianza poblacional. Contraste de hipétesis para diferencias entre medias cuando se
conocen la varianzas poblacionales. Contraste de hipétesis para diferencias entre medias cuando

se desconocen las varianzas poblacionales y se las estimaiguales.

UNIDAD VII11. CONTRASTE DE HIPOTESIS PARA MUESTRAS APAREADAS

Contraste de hipotesis para diferencias apareadas.Contraste de hipotesis para multiples muestras.
Andlisis de varianza (ANOVA). Andlisis de varianza de un factor (single factor o one-way
ANOVA). Disefio experimental. Fuentes de variacion entre muestras. Fuente de variacion dentro
de cada muestra. Efecto de tratamiento. Distribucién F de Snedecor. Pruebas de comparaciones
multiples. Test de Tukey. Test de Newman-Keuls. Andlisis de varianza de dos factores (two factor
o two-way ANOVA).

UNIDAD I X. REGRESION Y CORRELACION

Regresion versus correlacion. Ecuacion de laregresion lineal simple (ecuacion de larecta). Error
y residuo. Coeficiente de regresion (pendiente de la recta). Ordenada a origen (Y intercept).
Prediccion. Intervalo de confianza en la regresion. Correlacion lineal simple. Coeficiente de
correlacion (R). Coeficiente de determinacion (R- cuadrado). Regresion y correlacion maltiple.

UNIDAD X. ESTADISTICA NO PARAMETRICA
Pruebas con la distribucién chi-cuadrado. Tablas de contingencia. Prueba de bondad de gjuste
(goodness of fit). Criterio de independencia. Prueba de homogeneidad.
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V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Se basaen un proceso dinamico einteractivo, destinado agenerar en |os alumnos procesos
cognitivosy habilidades mentales; |o queles permitiralaadquisicion delos conocimientos
delamateria

Exposicion del profesor: consistente en la presentaci on deun temal 6gicamente estructurado con
la findidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios adecuados a la finalidad
pretendida. Centrado fundamentalmente en la exposicion verbal por parte del profesor de los
contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir Conocimientos yactivar procesos

cognitivos en elestudiante

Desarrollo deEjercicios por partedel profesor: El profesor demuestra una operacion tal como
espera que e alumno la aprenda a redlizar. Si € proceso es complicado, |a debera separar en
pegueiias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un solo proceso (sin

desviaciones o aternativas) paraevitar confusion en € estudiante.

Estudios de Casos: Andlisis intensivo y completo de un hecho, problema o suceso real con la
finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar,
completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los posibles
procedimientos aternativos de solucion. Adquisicién de aprendizajes mediante e andlisis de

casos reales o ssimulados

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendi zaje cuyo punto de partida es un problema
gue, disefiado por € profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de forma ordenada
y coordinada las fases que implican laresolucion o desarrollo del trabajo en torno a problema o

situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de problemas

Taller-Trabajo Préctico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgjos,
memorias, etc. Paraexponer o entregar en las clasestedricas. Seincluye lapreparacion de ensayos,
resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, andlisis, etc. Asi como el
estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, préacticas, seminarios, etc. (trabajo en
biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemasy gercicios, etc.). Todo €ello, realizado de
formaindividua o grupal.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere a la exposicion ora de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puedeser usada para lograr objetivos relacionados con € aprendizaje de

conocimientos tedricos o informaci ones de diversos tipos.
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I nvestigacion Bibliogr &fica: proceso de busgueda de informaci én en documentos, publicaciones,

libros, etc. para determinar cual es el conocimiento existente en un area particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabajo en e aula, en € cua los
estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en una estrategia de

corresponsabilidad para a canzar metas e incentivos grupales.

Proyectos. Método de ensefianza-aprendizaje en € quelos estudiantes|levan acabo larealizacion
de un proyecto en un tiempo determinado pararesolver un problema o abordar unatarea mediante
la planificacion, disefio y realizacion de una serie de actividades'y todo ello apartir del desarrollo
y aplicacion de aprendizajes adquiridosy del uso efectivo de recursos. Realizacion de un proyecto
paralaresolucion de un problema, aplicando habilidadesy conocimientos adquiridos
Estrategias deinvestigacion: Andlisis documental, Entrevistas

Lineas de investigacion: Legislacion, politicas y sistemas de saud. Aborda los siguientes
aspectos. Andlisis critico desde la realidad nacional sobre disposiciones legales, normativas,
deberesy derechos de los individuos en relacion ala salud, atencion, servicios. Probleméticas que
involucran a los Sistemas de Salud y politicas publicas; andlisis y propuestas de acciones e

innovaciones en la prestacion de servicios ala comunidad.
VI. EVALUACION
Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistemético, integral, permanente, continuo
y cooperativo, con € fin de recoger informacion tendiente a megjorar la calidad de los procesos

educativos y optimizar laformacion del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

P Categorias Peso en %
R _ o Extension 5%
o Trabajos practicos : — —
Ejecucion/demostracion 15%
¢ Investigacion 10%
ES 5
o | Evaluacion tedrica Oraesy/o escritos 30%
FIN | Evaluacion final Def(_ensa de proyectos y/o test 40%
AL escritos.
Total acumulado 100%
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Laevaluacion 'y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de Ciencias
de la Salud se practicardn a través de todas las formas técnico-pedagogicas de control y

evaluacion, segun lanaturaleza de lamateriay consistiran en examenes escritos, oralesy trabajos

précticos.

Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para demostrar

el aprovechamiento delos estudiosy serealizaran através de: Pruebas escritas, oralesy practicas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con la

orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabajos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleres y laboratorios,

- Controles bibliogréaficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabajos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0al 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70% a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

UPE
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Obs.: La calificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la calificacion 2
(dos) absoluto.
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